la Repubblica

pata  08-10-2013
Pagina  33/35
Foglio 1 f 3

Benvenuti
a Voghera
lacapitale
deipensionati

dal nostro inviato
MARIANOVELLA DE LUCA

ANI forti e schiena drit-

ta il pensionato Enrico

Legora si guarda intor-
noorgoglioso; «Quinel’95c’era-
no solo macerie, immondizia e
campi abbandonati, abbiamo
ricostruito tutto,lasala, ilgiardi-
no, le cucine, ilbar, durante il fa-
scismo questa era la colonia
estiva dei bambini, poi pilt nul-
la, anni e anni di degrado finché
noivecchicisiamorimboccatile
maniche...». Centro “Auser” di
Voghera, Oltrepo pavese, uno
dei comuni pil1 anziani d’Italia,
una persona su quattro qui ha
pii1 di 65 anni, ma gli over80-or-

VOGHERA maisono quasila maggioranza.

Da emblema piccolo borghese a capitale degli anziani. Viaggio nella citta che anticipa il futuro: qui un residente su quattro & over 65

Voghera

Un caseggiato basso, dipinto di
fresco, un parco ombroso, e
dentro, allecinque del pomerig-
gio, lezione di pittura per una
trentina di signore (eta media
75) che si esercitano olio su tela
in nature morte e scorci di pae-
saggio. C’¢il palcoscenico, lelu-
ci, lo spazio ampio. «Fino a 10
anni fa qui si invecchiava bene,
siamo gente chehalavoratouna
vitaintera, molti di noi sono fer-
rovieri, chi viaggiava, chi stava
alle Officine Grandi Riparazio-
ni», racconta Pierluigi Polli, ex
capotreno.
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VOGHERA

ani forti eschienadrittail pensionato Enrico Legorasiguarda intorno or-
goglioso: «Quinel 95 ¢’erano solo macerie, immondizia e campi abban-
donati, abbiamo ricostruito tutto, lasala, il giardino, le cucine, il bar, du-
ranteilfascismoquestaeralacoloniaestivadeibambini, poipitinulla,an-
«.nieannididegrado finché noi vecchi cisiamo rimboccati le maniche...».

Centro “Auser” dJVoghera, Oltrepopavese,uno delcomumplu anzianid'Ttalia,unaper-
sonasu quattro qui ha pit1 di 65 anni, ma gli over80 ormai sono quasila maggioranza. Un
caseggiato basso, dipinto di fresco, un parco ombroso, e dentro, alle cinque del pomerig-
gio,lezionedipittura per unatrentinadisignore (etamedia 75) che si esercitano olio su te-
lain nature morte e scorcidi paesaggio. C'¢il palcoscenico, le luci, lo spazio ampio.
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[l paradiso degli

Voghera é la fotografia dellitalia che
verra, nel 2030. Euna delle citta fra
i30ei40mila abitanti conil pi alto
tasso di over 65: il 25,9 %. “//paese
delle casalinghe”” offre un modello

sperimentale dovei giovani-anziani

sostengono genitorinovantennnie
figli senza lavoro. Dal ballo al teatro,
ritratio di una generazione che non si

dlZidill

lascia abbattere, ma lotta per esistere

(seguedalla copertina)

DAL NOSTRO INVIATO
MARIA NOVELLA DE LUCA

VOGHERA
ino a 10 anni fa
. qui si invec-
chiava bene,
siamo gente
chehalavorato

una vita intera, molti di noi sono
ferrovieri, chi viaggiava, chi stava
alle Officine Grandi Riparazioni,
poi c’erano le fornaci, i laterizi»,
racconta Pierluigi Polli, ex capo-
treno, oggi attivissimo autista vo-
lontario per ammalati, disabili e
per quelli che, dice scherzando
«hanno la mia etd ma non la mia
tempra». Poi a Voghera come al-
trove le aziende hanno chiuso, le
pensioni sono diventate sussidio
per giovani senza lavoro, e gli an-

zianisisono trasformatiin “grandi
anziani” sempre meno autonomi,
semprepil bisognosi. Giasimbolo
delle casalinghe di tutta Italia, per
ladefinizionedilaboriosamedieta
che ne fece Alberto Arbasino negli
anni Sessanta, oggi Voghera se-
condo il censimento Istat del 2011
& una delle citta trai 30 e i 40mila
abitanti conil pilialto tasso divec-
chiaia insieme a Piombino, Gori-
ziaeSpoleto.Conil25,9%diover65
contro un dato nazionale del

20,8%, il saldo demografico nega-
tivo e la natalita in picchiata, Vo-
ghera fotografa I'ltalia che verra,
quando cioe nel 2030 la terza e la
quartaetasarannoil 26%dituttala
popolazione.

Strade ordinate, il Duomo, il
Teatro, sul corso principale anzia-
ni che con incedere lento passeg-
giano al braccio delle badanti. Iri-
na, moldava e di mezza eta, I'aria
energica delle donne dell’Est,
spingelacarrozzinadiBice,unavi-

Ritaglio

stampa

ad wuso esclusivo

del destinatario, non

riproducibile.




la Repubblica

Data
Pagina

Foglio

08-10-2013
33/35
213

spa ex maestra novantenne. Che
precisa: «Nehoottantotto, grazie».
E Irina: «Bice & la seconda signora
cheaccudisco.Sonoquidal2000, e
non sono rimasta un giorno senza
lavoro. Anzi ho fatto venire mia fi-
gliaemiasorella, ¢'¢ sempre pitiri-
chiestan. ,

I campi di granoturco, lanebbia
d’invernoeilcaldod’estate, maan-
chela tragedia dell'’amianto, le vit-
time del processo “Fibronit”, quat-
trocento i morti accertati, forse
molti di pili, contaminati fino agli
anniNovanta. «L.’amiantoeradap-
pertutto — dice Enrico Legora,
classe 1938 — mio fratello Gianni-
no che aveva lavorato alle Officine
Grandi Riparazioni & morto di un
tumore simile al mesotelioma, ma
perfortunahaavutoiltempodive-
dere il centro che avevamo fonda-
to diventare cosi attivo e frequen-
tato». Un gruppo di amici, quasi
tutti ex ferrovieri, molti anche ex
compagni di partito: «Quiil Pci era
unacosaseria, eravamo laLomelli-
narossa, oggi al Comune purtrop-
po c'¢ la Lega... ». Insieme recupe-
rano la vecchia colonia elioterapi-
ca,smantellanoirestidellepiscine,
bonificanoil parco, costruiscono a
manoigiochiperibambini, eapro-
noleporteallacitta. Aivecchi, aidi-
sabili, ai malati, oggi sempre di pilt
anche alle famiglie che non riesco-
no piti a gestire la quotidianita.
Giovani anziani che si prendono
cura di “grandi anziani”, quegli ol-
dest-old cheidemografiannuncia-
no come la vera rivoluzione (o
emergenza) dei prossimi decenni.

Bisogna venire qui, alla periferia
di Voghera, per rendersi conto di
cio che sara. Diecimila over65 su
38mila abitanti. Un centro anziani
(frequentatissimo) due Rsa, resi-
denze sanitarie assistite, ma so-
prattutto 1’Auser, associazione di
volontariato nata nel 1989 dalla
Cgil per “promuovere I'invecchia-
mento attivo”, che oggi conta da
Nord a Sud 1500 sedi, 300mila
iscritti, 40mila volontari. «Lo sa
quali sono le cose che gli anziani
amanodipiii?Ilballoeil teatro», di-
ce sorridendo Mary Mangiarotti,
prof di Lettere in pensione, infati-
cabile presidente dell'Auser, ca-
pelli bianchi portati con serenita.
«Da noi la domenica pomeriggio
c’¢il pienone, cosi come peril con-
corso di pittura, i corsi di cucina, la
ginnastica. Ma quello che ci diffe-
renzia & che siamo un polo di vo-
lontariato, attraverso la telefonia
sociale. Chi ha bisogno di aiuto ci
chiama, e noi trasportiamo con i
nostri mezzi altri anziani che han-
no bisogno di essere accompagna-
tiin ospedale, dal medico, a farela
spesa, magari anche dal parruc-
chieren.

Quello che staaccadendo e ren-

deVogheraunasortadilaboratorio
& che questa generazione che ha
percorso il Novecento sta diven-
tando un welfare sostitutivo, in bi-
lico pericoloso verso la poverta.
Una “generazione collante”, come
la definisce il demografo Alessan-
droRosinacheinsiemead Antonio
Golini, presidente dell'Istat, ha cu-
rato peril “Mulino” il saggio: “Il se-
colo degli anziani. Come cambiera
I'Italia”. «La terza parte della vita
oggi si divide in tre eta: i “giovani”
dai 65 ai 74 anni, gli anziani, dai 75
agli84, epoigrandivecchi.Iprimie
isecondi fanno parte di una classe
forte, in buona salute, numerica-
mente imponente. Hanno avuto
lavori stabili, accesso all'ascensore
sociale, sono oggi I'unica compo-
nentesaldatradue emergenze. Ma
sotto questo peso rischiano di im-
plodere, comedelrestotuttoil wel-
fare familiare».

Racconta Mary Mangiarotti:
«Sempre pil1 spesso ci contattano
famiglie giovani: chi ha un figlio
conhandicap enessunochelopor-
tiascuola, genitorichefannoipen-
dolari, tornano a Voghera soltanto
adormire e non sanno come gesti-
reilorobambini, e poi gliottanten-
ni, i novantenni, non piti autono-
mi, e di cuinessuno sifa carico, so-
li, in case vuote, unaveraemergen-
zasociale...».

Eppure fino a qualche anno fa
Vogheranon era soltanto un “pae-
se di vecchi”, ma anche un “paese
pervecchi”. «Sarail clima—sugge-
risceseraficoGiuseppeFiocchi, as-
sessore leghista alle Politiche So-
ciali, dimenticando forse I'amian-
‘10— chefavivere alungo, e poiqui
gli anziani sono occupati in mille
attivita». Pierluigi Polli, 64 anni,
ammette sereno che lui della vita
vissuta e della vita di oggi non sila-
mentaaffatto.«Holavorato,eroca-
potreno e mi piaceva, guadagnavo
bene, ho mantenuto la famiglia,
due figli all’'universita, ho sempre
fatto politica, poi quando il Pd si &
alleato con Berlusconi ho deciso
che basta, quel partito nonlo rico-
noscevo pit, e ho deciso di dedi-
carmi all’Auser, dove faccio 'auti-
sta. Qui si stavabene, io cisonona-
to, cresciuto e invecchiato, ma
adesso i vecchi senza pensione so-
no sempre di pily, la citta si & spo-
polata. Laseraquandoescoperan-
dare al bar, per sentire un po’ di
musica, nonincontro pittnessuno,
eun dormitorio».

Nostalgia di una vita semplice
ma sicura. Quarant’anni di lavoro
alle spalle, anche duro, quando
perd le fabbriche assumevano, e
nelle famiglie entravano due sti-
pendi, perché nonostante la fama
delle “casalinghe di Voghera” (pe-
raltro oggiattivissime eimpegnate
sumillefronti)I'occupazione fem-

minile anche se non con i numeri
dell’EmiliaRomagnaerapresente.
«Noi siamo l'ultima diga — am-
mette Mary Mangiarotti—schiac-
ciati da genitori quasi centenari, io
stessa ho una madre ultraottan-
tenne che si & appena rotta un fe-
more, unasuoceradinovantadue,
e da figli e nipoti che guadagnano
sempre meno». Le pensioni non
reggono pill gli enormi problemi
dell'invecchiamento. «Non avete
idea di quanti grandi anziani per-
danolatesta, unatragediasociale,
spesso penso che avremmo diritto
al testamento biologico. Noi qui
cerchiamo di essere allegri, attivie
solidali, ma lo Stato ha abbando-
natoivecchi, ela cordasi sta spez-
zando».
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Lapoesia

ZERBA

Sono appena 91 gli
abitanti di Zerba, comune
in provincia di Piacenza,
malaloro etamediae
dicirca65 anni

ORTA DI ATELLA
Alta concentrazione di
giovani a Orta di Atella
(Ce): I'eta media,

secondo il censimento
del 2011, &di 32,3 anni

Lacasalinga di Voghera non ¢ mai stata

una vera signora dei salotti o salottini, casotti
o casini (...) Non & piti una portatrice cogliona
di luoghini comuni e pregiudizietti ridicoli
Orasi ¢ datauna “eccellente” regolata
soprattutto sui “must”, e le frasi fatte...

DA “RAP !
Alberto Arbasino (2001)

SPOLETO

Sul podio dei comuni
italiani di circa 40 mila
abitanti con piti over 65,
oltre a Voghera, anche
Spoleto e Piombino
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Gli over 65
in Italia

Gli stati piu vecchi d’Europa
anziani ogni 100 giovani

sono il 20,8% Germania
della popolazione
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I primi cinque
comuni in Italia
tra i 30 e 40 mila
abitanti

per numero

di over65

\/oghera > dli over 65

sono il 25,9%
" 38 1 74 della :)%pglizoione,
B9.920 naziondle

; del 2030: 26,5%
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residente
Casalecchio di Reno

& composto
85,1738

da stranieri

Nel 2011 ci sono state:

nascite - 64
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